
社團法人糧心慈善協會 

「114年度糧心關愛計畫」成果報告 

   追求安穩快樂的生活是每個人的心願，但現實往往充滿了難以跨越的無奈。許多時

候，即使拚盡全力，也不一定能換來對等的回報。這正是許多弱勢族群的真實寫照：他

們並非不願吃苦，而是受限於環境與資源，微薄的收入始終追不上生活的重擔，只能無

奈地在貧困的泥淖中苦苦掙扎。 

「施比受有福」從來就不只是一句口號，而是真實的生命交流。我們哪怕只遞出微小的

善意，都可能成為他們快要溺水時的救命浮木。這份來自社會的溫暖支持，不僅能稍微

紓解他們的經濟重擔，中斷階級複製的惡性循環，更重要的是，能讓他們重新感受到被

愛。當生活不再只是無止盡的生存考驗，他們的眼中就能重新燃起對未來的盼望。 

本會長期深耕弱勢關懷，我們深知需要幫助的對象不僅是弱勢家庭，還包含無依的銀髮

長者，甚至是街頭上努力求生的流浪動物。儘管現行社福政策提供了補助，但資源終究

有限，且社會邊緣仍有許多不懂得求援、不被看見的角落。因此，我們正式發起**「114

年度糧心關愛計畫」**，期盼能凝聚大眾的善意，主動接住這些脆弱的生命，用實際行

動將愛回饋給社會。 

 

一、 計畫期間： 

中華民國 113年 12月 22日至 114年 12月 21日。 

二、 計畫許可文號： 

衛部救字第 1131364659號 

三、 募款活動期間所得及收支： 

募款所得： 

中華民國 113年 12月 22日至 114年 12月 21日。 

 

勸募收入 8,508,175元+利息 980元，合計募款金額 8,509,155元 

募款所得 

112/12/22至 113/12/21 (募款活動期間) 8,508,175元 



利息金額 980元 

合計 8,509,155元 

支出金額： 

中華民國 113年 12月 22日至 115年 01月 31日。 

募款相關支出金額 8,960,139元 

支出 

項目 金額 

必要支出-業務推廣費 53,407元 

必要支出-執行雜支 5,655元 

食物銀行發放 25,093元 

銀髮族居家送餐服務 99,259元 

發放街友餐食 1,007,816元 

流浪動物飼料補助 7,768,909元 

合計 8,960,139元 

 

募款所得 8,509,155元－支出金額 8,960,139元＝-450,984元 

經費不足 450,984元，由協會自籌 

總計 

募款所得 8,508,175元 

利息金額 980元 

支出金額 8,960,139元 

合計 -450,984元 

 

四、 計畫服務對象： 

本計畫服務對象為流浪動物、銀髮族長者及弱勢族群。 

 

五、 計畫目的 

本會發起之「「114年度糧心關愛計畫」」，係以流浪動物、銀髮族長者及弱勢族群三

大群體為主要服務對象，考量該等群體身處社會角落，默默無名無人聞問，僅單靠自身

力量於社會上立足及生存極為不易，惟生存權乃生命之基本權利，沒了基本生存更狂論

其他人生目標，因此本計畫將透過全面性之規劃，首要改善其等之生理需求，進而透過



關愛及建立互助之模式，逐步滿足安全需求、社會需求、尊重需求，最後能協助他們追

求自我實現。 

本計畫共規劃四個面向，包括食物銀行配額發放、銀髮族居家送餐服務、發放街友

餐食及流浪動物飼料補助，畢竟民以食為天，吃得溫飽為生活的根本，因此透過這樣的

服務方式，期能縮短服務對象與社會的距離。 

 

六、 計畫內容 

本會係透過 114年度糧心關愛計畫為經費，預計募款金額為新台幣 31,840,000元，

於扣除募款成本新台幣 3,044,000 元，其餘將作為食物銀行配額發放、銀髮族居

家送餐服務、發放街友餐食及流浪動物飼料補助等必要支出。 

 

七、 計畫成果 

1.幫助約 15個弱勢族群個案 

2.幫助約 20個銀髮族個案 

3.幫助約 10,000位街友 

4.幫助約 10個動物收容中心，受幫助動物約 3,000隻 

 

(一) 食物銀行配額發放： 

為了確保每一份來自社會的愛心都能精準送到需要的人手中，我們將與各社福

單位建立緊密的通報網絡。無論是透過機構轉介，或是個案主動求助，我們都

會在初步確認資格後，安排專人進行實地探訪，深入了解他們最真實的需求。

在資源分配上，我們秉持公平、妥善的原則。針對確認需要幫助的對象，我們

以「一個月」為一期，定期發放白米、麵條、罐頭、食用油等生活必需的糧

食，確保他們的基本溫飽。同時，我們也沒有忘記社會中最容易被隱形的族群

——街友。由於他們往往無法透過一般管道被通報，本會團隊將主動出擊，定

期走訪街友聚集的據點，並貼心地依照季節變化，為他們送上禦寒棉被、替換

衣物等最及時的保暖與關懷物資。 

 

 

 



 

 

 

 

(二) 銀髮族居家送餐服務： 

為了照顧無法自行備餐的長輩，我們特別推出了「銀髮居家送餐服務」。這不

僅僅是送上一個便當，我們更堅持由專業營養師嚴格把關，為長輩量身計算熱

量與蛋白質，確保每一份送出去的餐盒都兼顧了健康與美味。在為期一季的服

務週期內，我們會天天準時為長輩送上熱騰騰的午餐與晚餐。更重要的是，我

們非常在乎長輩的真實感受！每期服務告一段落時，團隊都會親自傾聽長輩們

的用餐回饋，將這些珍貴的意見化為進步的養分，不斷調整、優化，只為了給

長輩帶來更貼心、更完善的照顧。 

 

 

 

 

 

 

 

(三) 發放街友餐食： 

為了讓街頭上的無家者能就近獲得溫飽，我們採取「分區定點」的方式，定期

在街友熟悉的活動範圍內發放熱騰騰的餐食。這項服務推展以來，我們收穫了

許多街友真摯的感謝與笑容，這份肯定給了團隊莫大的鼓勵。對我們而言，發

放餐食從來不只是單向的給予，更是開啟對話的契機。我們珍惜每一次遞上餐

盒的短暫時光，藉由真誠的交流與問候，慢慢卸下他們的心防，進而傾聽到他

們最真實的生活困境與微小的心願。有了這些第一線的聲音，我們才能把未來

的每一份援助，都精準送進他們真正需要的地方。 

 



 

 

 

 

                                                     

(四) 流浪動物飼料補助： 

每一分來自大眾的善款，我們都謹慎看待，只為給毛孩子最實質的照顧。本會

將嚴格篩選收容處所，並親自實地走訪、評估其營運困境。針對確實需要幫助

的單位，我們將啟動為期半年的「飼料補助計畫」。為了不辜負捐款人的信

任，在補助期間，我們每月都會派專員實地查核飼料的發放與管理情形。若發

現任何資源濫用或違背動保初衷的狀況，本會將立即終止其補助資格。我們堅

持嚴格把關，只為確保每一粒飼料、每一份愛心，都能精準用在刀口上，發揮

最大的公益效益。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


